
Ｎovember 11 2016

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
文化の日

プレママ
サロン
11：00～

6 7 8 9 10 11 12

ベビー
マッサージ
10：30～

マタニティー
ヨガ

10：30～

13 14 15 16 17 18 19

安産の為の
お灸教室
10：30～

母乳サロン
11：00～

産後ヨガ
10：30～

20 21 22 23 24 25 26

健美食
メゾット
10：30～

勤労感謝の日

マタニティー
ヨガ

10：30～

27 28 29 30

育児講座
10：30～

ご予約はお電話で 
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